
Revidert Landsråd høsten 2024

Interne retningslinjer for fordeling av Frifond Organisasjon

1. Om Frifond:
Frifond Organisasjon er en støtteordning forvaltet av Landsrådet for Norges
Barne- og ungdomsorganisasjoner (LNU). FriFond Organisasjon skal være en
forutsigbar inntektskilde for lokallagene og bidra til å sikre lokal aktivitet. Formålet
med støtteordningen er å øke aktiviteten til lokalgrupper i barne- og
ungdomsorganisasjoner.

Spire sentralt søker om støtte fra LNU på vegne av hele organisasjonen hvert år.
Tildelingen til Spire sentralt skjer normalt i løpet av sommerferien. Med unntak av
administrasjonsandelen plikter sentralleddet å dele ut tilskuddet til lokallagene
fortløpende og senest innen 31. desember i tilskuddsåret.

2. Fordeling
Spire fordeler FriFonds midlene slik:

- 40 % av støtten fra Frifond organisasjon fordeles som driftsstøtte.
Denne støtten fordeles likt mellom alle lokallagene.

- 45 % av støtten deles ut som prosjektmidler gjennom en søknadsprosess .1

Lokallagene kan søke om disse midlene dersom de har en idé til et spesifikt
prosjekt, eller mener at de trenger mer penger enn hva de får i driftsstøtte.
Dersom lokallagene samlet sett søker ommindre midler enn det som
ligger i prosjektpotten, vil de resterende midlene bli utdelt på sammemåte
som driftsstøtten.

- 10% kan deles ut i oppstartsmidler til nye lokallag . Dersom det ikke er2

behov for oppstartsmidler eller potten ikke brukes opp, vil de resterende
midlene bli utdelt på sammemåte som driftsstøtten.

- 5 % av støtten går til å dekke administrasjonskostnader sentralt.

3. Årshjul og søknadsfrister
Driftsstøtte deles ut til lokallagene fra Spire sentralt i oktober hvert år. Da åpnes
det også for å søke om prosjektmidler. Søknadene for prosjekt- og
oppstartsmidler skal følge malen “FriFond: Søknadsskjema prosjekt- og
oppstartsmidler” og skal sendes inn til Spires generalsekretær. Siste frist for å søke
om prosjekt- og oppstartsmidler er 1. desember.

2 Se punkt 7 for videre spesifiseringer
1 Se punkt 3 for videre spesifiseringer
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Søknader på under 15 000 kroner behandles av Spires Arbeidsutvalg (AU), mens
søknader over 15 000 behandles av Spires Sentralstyre. Søknader har opp til to
ukers behandlingstid.

Midlene kan brukes til å dekke utgifter fra 1. januar samme år som de ble utdelt til
og med 15. september året etter. Eksempelvis vil driftsstøtte og prosjektmidler
delt ut høsten 2024 kunne brukes til å dekke utgifter fra og med 1. januar 2024 til
og med 15. september 2025.

Det er altså på høsten lokallagene får utbetalt alle Frifondmidlene, dette skal også
brukes til å dekke aktiviteter på vår-/sommerhalvåret.

4. Bruk av FriFond-støtten:
FriFond-støtten skal gå til aktivitet i regi av lokallag. Lokallagene skal selv
bestemme hvordan FriFond-støtten skal brukes, så lenge midlene brukes i tråd
med organisasjonens retningslinjer for støtteordningen og LNU`s egne
retningslinjer for FriFond. Sentralleddet kan ikke legge føringer for lokallagenes
bruk av midler.

FriFond-støtten KAN brukes på:
- Leie av lokale til arrangement
- Innkjøp av mat til arrangement
- Innkjøp av materiale til workshops
- Materiell til egenpromo, f.eks. roll-up, t-skjorter, trykk av flyers
- Honorar til innledere3

FriFond-støtten kan IKKE brukes på:
- avgifter på eller reiseutgifter til Spires nasjonale aktiviteter, kurs eller møter
- større investeringer i utstyr og lokaler
- innkjøp av varer eller tjenester som gir overskudd til sentralleddet4

- lønn
- innsamlingsaktivitet eller til å bygge egenkapital
- aktivitet utenfor Norge
- innkjøp av ulovlige rusmidler, alkohol og tobakk

Merk. lokallagene kan kun bruke FriFond- støtten til reisestøtte og deltakelse på
sentrale arrangement, eller til å dekke reise for besøk av sentralledd, dersom:

- det styrker lokal aktivitet,
- er initiert og begrunnet av lokallaget selv, og
- skjer i begrenset omfang i organisasjonen.

4 Lokallagene kan kun kjøpe varer fra sentralleddet for å styrke den lokale aktiviteten, og sentralleddet kan ikke
tjene penger på salget.

3 For at dette skal være innenfor retningslinjene må det være snakk om en enkeltsum for en konkret oppgave, til
en som ikke har tilknytning til organisasjonen. En ekstern bidragsyter kan ikke være medlem i organisasjonen,
eller ha nær familie/venner i det lokallaget som ønsker å honorere.
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Det vil si at lokallagene må kunne argumentere for at arrangementet bidrar til å
styrke lokallagets aktivitet, og sentralleddet må kunne vise til at dette er et
unntak fra vanlig praksis. Sentralleddet skal ikke oppfordre eller pålegge
lokallaget å bruke Frifond-midlene sine på dette, lokallaget må selv ha bestemt
at dette er noe de ønsker.

5. Rapportering og innsyn
Lokallagene må sende inn halvårsrapporter på bruk av midler fra Frifond
Organisasjon. Fristene for innlevering av hel- og halvårsrapport er:

- 5. januar- halvårsrapport
- 1. oktober- helårsrapport

Rapporten skal inneholde gjennomførte aktiviteter og ha et regnskap over bruk
av FriFond- støtten. Aktivitetene skal også dokumenteres medminimum ett
bilde fra hver aktivitet. Regnskapet i rapporten må inkludere dato, tekst og beløp.
Det anbefales at man fører regnskap og oppdaterer FriFondsrapporten jevnlig
gjennom året, for å unngå å skrive den i siste liten.

Om FriFondsrapporten ikke er fullstendig eller inneholder aktiviteter som ikke er i
henhold til retningslinjene kan Spire sentralt kreve en tilbakebetaling av midlene.

Lokallagene må ikke sende inn kvitteringer, bilag og lignende dokumentasjon
tilhørende FriFonds-rapporten,men dette må oppbevares hos lokallagsstyrene
i minst to år etter innsendt helårsrapport.

6. Ubrukte frifondmidler
Ubrukte midler som ikke er brukt opp innen 15. september året etter at de er
mottatt må tilbakeføres til Spires sentralledd innen 1. oktober. Spire søker deretter
LNU om å få overført disse midlene til neste tilskuddsår.

Ubrukte midler fra foregående år vil, med forbehold om godkjennelse fra LNU,
fordeles likt mellom alle lokallag samtidig med utbetalingen av resterende midler
(etter prosjekt- og oppstartsmidler er fordelt) i desember.

7. Opprettelse av nye lokallag
I perioden fra 15. september fram til 1. desember samme år kan nyoppstartede
lokallag søke om oppstartsmidler. Så lenge lokallaget oppfyller kravene nedenfor,
kan de i tillegg søke på prosjektmidler som normalt. Lokallag som stiftes utenfor
denne perioden søker om eventuelle oppstartsmidler ved søknad til AU. Før
lokallaget kan søke på oppstartsmidler eller prosjektmidler må det være:

- Gjennomført et stiftelsesmøte, valgt et styre og sendt inn signert protokoll
fra møtet

- Godkjente av Landsråd eller Årsmøtet
- Vært stiftet inneværende kalenderår
- Mottatt tilgang til lokallagets bankkonto
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8. Nedleggelse av lokallag
Om et lokallag vurderer nedleggelse skal Spire sentralt være orientert om
situasjonen. Lokallaget skal offisielt melde ifra til Spire Sentralt senest en måned i
forkant av et eventuelt nedleggelsesmøte. Ved nedleggelse skal lokallaget levere
en rapport som orienterer om status på bruk av midler, lokallagets eiendeler og
aktivitet så langt i perioden, samt ferdigstille FriFondsrapport for perioden fram til
nedleggelsen. Dette skal leveres til Spire sentralt senest 4 uker etter
nedleggelsesmøtet. Resterende FriFond- støtte skal tilbakeføres til Spire sentralt
innen samme frist.

9. Muligheter for å klage
Dersom et lokallag mener at det har skjedd feil i utdeling av midler, eksempelvis
at de har mottatt mindre støtte enn de er berettiget til, må en formell klage
sendes inn til Spires generalsekretær innen 2 uker etter mottatt svar på søknaden.

Dersom Spire sentralt ikke godkjenner et lokallag sin FriFonds rapport kan
lokallaget sende inn en klage på vedtaket. Klage og begrunnelse må sendes til
generalsekretær innen 2 uker etter at man har mottatt beskjed fra Spire sentralt.

Alle klager blir behandlet av Sentralstyret, dette skal skje innen 3 uker etter at
klagen er mottatt. Ved fortsatt uenighet er Landsråd siste klageinstans.

4


